
90 Grande Rue de St Clair
69300 Caluire et cuire

Bonjour,

Je suis psychologue et consulte à l’hôpital, en Centre 
Médico Psychologique,  à domicile pour les personnes 
invalides et à mon cabinet. 
Pour obtenir un rendez-vous ou pour tous 
renseignements complémentaires,

N’hésitez pas à me contacter au 06 71 68 32 95

A Bientôt

Le rôle du psychologue

Il intervient dans tous les domaines de la société 
(éducation, santé, social, travail etc) pour préserver, 
maintenir ou améliorer le bien-être ou la qualité de vie 
de l’individu et sa santé psychique, développer ses 
capacités ou favoriser son intégration sociale. Par 
conséquent, selon sa spécialisation, il utilise des 
méthodes d’intervention spécifiques basées sur des 
approches théoriques et pratiques variées.

Psychologue clinicienne et formée à la psychologie 
en thérapie familiale, de couples et psycho infantile

Je pourrais vous apporter mon aide dans différents 
domaines et grâce à divers outils tels que la 
sophrologie, la relaxation, en réalisant des tests 
projectifs ou d’intelligence

DESS de Psychologie clinique et de 
Psychopathologie

A l’Université de Lyon II



Mes domaines d’intervention :

- troubles dépressifs
- gestion du stress et de l’anxiété
- affirmation de soi et communication avec autrui
- agoraphobie
- trouble panique
- thérapie de couple
- troubles du comportement
- gestion de la douleur chronique
- migraines
- gestion du handicap
- dépendances (drogues, alcool, tabac)
- troubles du comportement alimentaire (boulimie-

anorexie…)
- trouble d’anxiété généralisé
- prises en charge psychothérapeutes
- soutien psychologique individuel, couple, familial…
- travail de deuil,
- divorce,
- thérapies brèves

Prise en charge :

Je prends en charge Adultes, adolescents, enfants, 
personnes âgées.

Evaluation     :  

Lors de nos 3 premiers entretiens, et afin d’aborder une 
thérapie la mieux adaptée à votre cas, nous discuterons 
ensemble de vos besoins, de vos attentes. Ensuite, je 
vous proposerai la démarche à mettre en place pour 
vous aider à atteindre vos objectifs. 
A l’issue de ces 3 séances, nous déciderons l’un et 
l’autre de la poursuite ou non de la prise en charge 
thérapeutique.



Tarif :

La séance dure 45 mn environ 

- les 3 premières séances d’évaluation 
       38 € chacune
- enfant de moins de 10 ans :

43 € dès la première séance
- au cabinet 

46 €
- à domicile

56 €

Diplômes

- DESS : diplôme d’études supérieures spécialisées en psychologie clinique et 
psychopathologie Lyon II

- DU : diplôme universitaire d’ethnopsychiatrie à (Tobie Nathan) à Paris VIIIe
- DU de criminologie à la faculté de médecine de Lyon
- Appartenance au réseau repopgl pour les troubles alimentaires infantiles

Analyse de la pratique professionnelle

- auprès d’équipes (soignants, moniteurs éducateurs, éducateurs spécialisés)
- appartenance à l’école Freudienne de Lyon
- expertises judiciaires, inscrite sur la liste des experts nationaux de la cours 

d’appel.

Où me contacter     ?  

Tél :  06 71 68 32 95
Email : nadiajanin@range.fr


